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Auto’s worden steeds veiliger. Met behulp van kreukelzones, kooiconstructies 

en airbags beschermen zij de inzittenden. De autogordels vormen hierbij een

onmisbare schakel.

Maar autogordels zijn ontworpen voor volwassenen. 

Voor kinderen werken ze veel minder goed en voor 

baby’s zijn ze totaal ongeschikt.

Daarom is in Europa afgesproken dat er strengere 

regels nodig zijn voor het vervoer van kinderen in 

de auto. Regels die maar een ding tot doel hebben: 

uw kind beter beschermen. 

Voor uw eigen kind heeft u natuurlijk een kinderzitje, maar wat als er een 

vriendje of vriendinnetje meerijdt? Of als u spelers van een jeugdteam met de 

auto naar een sportwedstrijd brengt? Die mogen dan de gordel gebruiken.

Let op: dit mag alleen bij incidenteel vervoer over korte afstand. Dus niet over 

lange afstanden zoals vakanties. En uw eigen kind moet wel in een kinderzitje. 

Als dit soort vervoer vaker voorkomt, is het beter om een of meer extra

kinderzitjes aan te schaffen.

Op 1 maart 2006 gaan ze in: de nieuwe regels voor kinderzitjes. Dan moeten 

kinderen kleiner dan 1,35 meter in een kinderzitje met ECE-keurmerk 44/03 

of 44/04. Dat is veiliger dan alleen gordels. Die zijn gemaakt voor volwassenen. 

Een kinderzitje kan zijn een babyautostoeltje, een kinderautostoeltje of een 

zittingverhoger.

Natuurlijk zijn er ook uitzonderingen. Zo is op de achterbank vaak alleen maar 

plaats voor twee zitjes. In dat geval mag een derde kind vanaf 3 jaar van de 

gordel gebruik maken. En wat bijvoorbeeld als er meer passagiers dan gordels 

zijn? Dan mogen kinderen groter dan 1,35 meter en volwassenen zonder gordel 

op de achterbank. Let op: kinderen jonger dan 3 jaar mogen uitsluitend

vervoerd worden in een kinderzitje, behalve in een taxi of bus.  

Dus niet achterlangs of onder de arm. Zo werkt hij namelijk niet goed. Dit 

geldt ook voor zwangere vrouwen: draag het heupgedeelte van de gordel

zo laag mogelijk over het bekken en het diagonale deel boven de buik.

Een gordelgeleider (gordelclip) mag gebruikt 

worden door kinderen die geen kinderzitje

hoeven te gebruiken (zie uitzonderingen) en 

volwassenen. Maar voor kinderen is een zitting-

verhoger veiliger. Gordelgeleiders mogen alleen 

aan het diagonale deel van de gordel bevestigd 

zijn (en mogen dus niet het heupdeel met het 

diagonale deel verbinden). Kijk voor meer

informatie op www.kinderzitjes.nl.

De nieuwe regels zijn duidelijk. Gebruik een kinderzitje met

ECE-keurmerk dat geschikt is voor de lengte en het gewicht

van het kind. Zet het op de juiste manier vast.

Lees de gebruiksaanwijzing er nog eens op na of kijk op: www.kinderzitjes.nl 

en www.veiligheid.nl. Of bel en bestel de brochure bij Postbus 51 via 

0800-8051. Op de sites en in de brochure vindt u de nieuwe regels en tips

voor het gebruik en de aankoop van kinderzitjes.

Babyautostoeltjes voor kinderen tot ca. 1 jaar staan altijd tegen de rijrichting 

in. Zet deze alleen op de voorbank als daar geen airbag zit of als de airbag is 

uitgeschakeld. Het autostoeltje kan namelijk door de airbag 

naar achteren worden geslagen, 

iets wat de baby mogelijk niet overleeft.

Kinderautostoeltjes zijn veilig en 
(dus) verplicht.

Het babyautostoeltje wordt achterste-
voren op de bank vastgemaakt.

Met een zittingverhoger zit je beter 
in de gordels.
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  Nieuwe regels beschermen uw kind   Verplichte kinderzitjes

  Uitzonderingen

 Daar kun je mee          komen Daar kun je mee          komen Daar kun je mee          komen

Kinderen veilig
in een kinderzitje

Deze campagne wordt mede mogelijk gemaakt
door fi nanciële steun van de Europese Commissie.

Is uw kind groter of kleiner dan 1,35 meter?

  Welk kinderzitje voor welk kind?

 Hoe zwaar is uw kind?*

Kleiner dan 1,35 meter:

Uw kind moet de autogordel
gebruiken (voor zover 
beschikbaar). Als de gordel 
over de hals loopt in plaats 
van over de schouder, gebruik 
dan ook een zittingverhoger.

Groter dan 1,35 meter:

 Minder dan 13 kg:
    
 

 Tussen 9 en 18 kg:
   
 

 Tussen 15 en 36 kg:
   
 

 Meer dan 36 kg:
   

  

  Het meerijdende vriendje   Gebruik de autogordel op de juiste manier   Baby’s rijden tegen de rijrichting in

 Babyautostoeltje (groep 0 en 0+)

 Kinderautostoeltje (groep 1)

  
 Zittingverhoger (groep 2 en 3)

  Autogordel, eventueel met zittingverhoger of 
afzonderlijke gordelgeleider (gordelclip/gordelklem)

  Meer informatie?

*onder kinderen wordt iedereen onder de 18 jaar verstaan.


