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Meisjesbesnijdenis strafbaar en schadelijk  
 
 
Meisjesbesnijdenis of vrouwelijke genitale verminking (VGV) is een ernstige 
fysieke vorm van schending van de rechten van het kind én van vrouwen (artikel 
24 lid 3 van het VN-verdrag inzake de rechten van het kind en artikel 2 en 5 van 
VN-vrouwenverdrag). Het is een zware, ingrijpende en onomkeerbare vorm van 
kindermishandeling. Om deze vorm van kindermishandeling en verminking te 
bestrijden zet Nederland zich in te voorkomen dat meisjes (uit risicogroepen) 
worden besneden. 
 
In Nederland zijn alle vormen van meisjesbesnijdenis verboden. Het gaat om 
ernstige, onherstelbare vormen van lichamelijk letsel, met grote kans op 
lichamelijke en psychische klachten voor het meisje. 
 
Meisjesbesnijdenis is in Nederland strafbaar als vorm van mishandeling (art. 300-
304 van het Wetboek van Strafrecht).  
 
Er staat een maximale gevangenisstraf van 12 jaar op. Als een meisjesbesnijdenis 
door een ouder zelf wordt uitgevoerd op zijn eigen dochter, of een kind over wie 
hij het gezag uitoefent of wie hij verzorgt of opvoedt als behorend tot zijn gezin, 
kan de straf met een derde worden verhoogd (art. 304 sub 1 van het Wetboek 
van Strafrecht). 
 
Ook in het geval dat de ouders opdracht geven voor een besnijdenis, hiervoor 
betalen, middelen leveren waarmee de besnijdenis wordt uitgevoerd of meehelpen 
tijdens de besnijdenis, zijn zij strafbaar. Deze handelingen worden volgens de 
Nederlandse strafwet beschouwd als mededaderschap, uitlokking dan wel 
medeplichtigheid (art. 47 en 48 van het Wetboek van Strafrecht).  
 
Bovendien kan iemand die een meisje heeft (laten) besnijden in het buitenland of 
daarbij heeft geholpen, in Nederland vervolgd worden als hij of zij de Nederlandse 
nationaliteit heeft of in Nederland een vaste woon- of verblijfsplaats heeft. 
 
Ik wil u er op wijzen dat meisjesbesnijdenis diverse onomkeerbare, ingrijpende en 
langdurige consequenties en gezondheidsrisico’s met zich meebrengt. Het kan 
onder andere leiden tot ernstige pijn en shock, hevige bloeding, infecties, 
besmetting met bijvoorbeeld HIV, tetanus of hepatitis, blijvend ongemak bij 
plassen en menstruatie, pijn en ongemak tijdens het vrijen, complicaties tijdens 
een bevalling, gevaar voor het ongeboren kind en moeder, onvruchtbaarheid en 
de dood. 
 
Niet alleen de Nederlandse overheid probeert VGV te voorkomen. Ook 
zelforganisaties leveren een waardevolle bijdrage, onder andere via voorlichting 
aan de risicogroepen en door het onderwerp bespreekbaar te maken. De 
afwijzing van VGV door de gemeenschap zelf is van het grootste belang bij de 
uitbanning van deze praktijk. 
 
Ook in de landen waar vrouwelijke genitale verminking wordt uitgevoerd, zijn er 
mensen en organisaties actief om het gebruik te bestrijden, vaak gesteund door 
de overheid of internationale organisaties. 
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Nederland ondersteunt de verklaring ‘Eliminating Female Genital Mutilation’ van de 
Wereldgezondheidsorganisatie (WHO). In deze verklaring geeft de WHO aan dat 
VGV op vele manieren schadelijk is voor meisjes en vrouwen. Ook worden in de 
verklaring regeringen, internationale en nationale organisaties, de civil society en 
gemeenschappen opgeroepen om specifieke en concrete acties te ontwikkelen, 
versterken en ondersteunen gericht op het stoppen van VGV. De verklaring is 
mede-ondertekend door vele organisaties zoals UNICEF, UNDP en UNHCR. 
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