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Het Ontwikkelpad Energiehulp laat je zien welke 
interessante functies en ontwikkelmogelijkheden 
Energiehulp heeft. Het Ontwikkelpad geeft je inzicht
in op welke functies je kan instromen, overstappen en 
je verder kunt ontwikkelen. Het biedt ook inzicht in de 
opleidingen die je kan volgen om inzetbaar te worden 
op een functie of specialisatie. Door te klikken op een
functie vind je de relevante opleidingen. Dit kunnen 
overheidserkende opleidingen zijn (mbo- en hbo-
opleidingen) of branche erkende opleidingen. De 
opleidingen zijn te combineren met werken in een 
betaalde baan en het leren in de praktijk is een 
belangrijk onderdeel. Je kunt vaak direct aan de slag.

Het Ontwikkelpad is bedoeld als hulpmiddel voor het 
goede gesprek tussen een (potentiële) kandidaat en 
een werkgever en/of loopbaancoach. Hoe de functie 
er precies uitziet kan verschillen per bedrijf. Ook de 
scholing is altijd maatwerk; het hangt af van je eerdere 
(werk)ervaring, je opleidingsachtergrond en je talenten. 
Het Regionaal Werkcentrum of een FIXbrigade 
Nederland in jouw regio kan helpen bij het kiezen van 
de juiste scholing en andere begeleiding.

Meer informatie
Mocht je meer informatie willen over hoe je het 
ontwikkelpad in kan zetten of hoe je gebruik kan maken 
van de bijbehorende scholingsregeling. Raadpleeg
dan de handreiking van het ministerie van SZW of stuur 
een mail naar ontwikkelpad@fixbrigade.nl

Aan de slag met het 
Ontwikkelpad Energiehulp

http://www.werkcentrum.nl/ontwikkelpaden
https://fixbrigade.nl/ontwikkelpad
https://fixbrigade.nl/ontwikkelpad
mailto:ontwikkelpad@fixbrigade.nl


Installatie

Bouw

Ontwikkelpad Energiehulp
Ontdek hoe jij kan doorgroeien als energiehelper!

Energiehelpers gaan huis-aan-huis langs in buurten of complexen met woningen die slecht geïsoleerd zijn en waar 
mensen met lage inkomens wonen. Zij ondersteunen bewoners onder meer met energieadvies en bij het goed 
afstellen van de verwarmingsinstallatie en het plaatsen van radiatorventilatoren, radiatorfolie, tochtstrippen en 
ledlampen waarmee het energieverbruik daalt.

Sociaal werk*

Klik op een beroep 
en lees meer over de 
werkzaamheden en 
opleidingen



Als energiefixer voer je energiebesparende maatregelen uit in woningen van bewoners met een laag inkomen. Je 
werkt samen met een ervaren hoofdfixer/leermeester en leert vooral in de praktijk, met aanvullende workshops. Taken 
omvatten het hanteren van objecten, het aanbrengen van isolatie en het werken met gereedschappen, zowel binnen 
als buiten. Het werk vereist teamwork, en er is regelmatig contact met bewoners. Geluiden en geluidsniveaus kunnen 
storend zijn tijdens het werk.

Opleidingen voor deze functie

Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond.

Opleidingen met overheidserkenning

Vaardigheden

•	 Servicegerichtheid
•	 Repareren
•	 Probleemoplossend 

vermogen
•	 Kritisch denken
•	 Kwaliteitscontrole

Energiefixer / klusser

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
de energiehulp.

Andere functies binnen de techniek
Assistent bouwen, wonen en onderhoud - mbo 1 - 25740
Assistent metaal-, elektro- en installatietechniek - mbo 1 - 25744
Servicemedewerker gebouwen - mbo 2 - 25792

Andere functies binnen de energiehulp

Praktijkleren met praktijkverklaring

Ontwikkelpad Energiehulp

https://aanvalsplantechniek.nl/de-ontwikkelpaden-in-de-techniek/
http://www.leeroverzicht.nl/branches/energiehulp
mailto:ontwikkelpad@fixbrigade.nl


Als hoofdfixer/leermeester ben je verantwoordelijk voor het uitvoeren van energiebesparende maatregelen in woningen, 
met een focus op woningisolatie. Je begeleidt en traint leerling-fixers, waarbij je jouw kennis over energiebesparing en 
gereedschapsgebruik deelt. Je zorgt voor de gezondheid en veiligheid van het team en biedt praktische ondersteuning 
bij het uitvoeren van de werkzaamheden. Daarnaast geef je leerlingen de ruimte om zelfstandigheid op te bouwen. Je 
werkt zowel binnen als buiten en zorgt voor een veilige en efficiënte werkplek.

Opleidingen voor deze functie

Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond.

Vaardigheden

•	 Instrueren
•	 Probleemoplossend 

vermogen
•	 Coördinatie
•	 Actief luisteren
•	 Kritisch denken

Hoofdfixer/ leermeester

Er zijn altijd opleidingsmogelijkheden. Neem 
contact op met een arbeidsmarktadviseur of 
kijk op leeroverzicht.nl

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
de energiehulp.

Andere functies binnen de techniek

Andere functies binnen de energiehulp
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Als energiecoach help je huishoudens met het verduurzamen van hun woning. Je onderzoekt het energieverbruik in 
de huizen van bewoners en geeft op basis van jouw bevindingen advies over hoe ze energiezuiniger kunnen leven. Je 
werkt samen met andere professionals en hebt regelmatig contact met bewoners. Daarnaast ben je verantwoordelijk 
voor het waarborgen van de gezondheid en veiligheid van bewoners tijdens het adviestraject. Je hebt ruimte voor eigen 
beslissingen en werkt zowel in een team als zelfstandig, vaak onder tijdsdruk. Je werkt voornamelijk binnen, met een 
focus op milieuvriendelijke oplossingen.

Opleidingen voor deze functie

Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond.

Vaardigheden

•	 Instrueren
•	 Probleemoplossend 

vermogen
•	 Actief luisteren
•	 Kritisch denken
•	 Coördinatie

Energiecoach

Er zijn altijd opleidingsmogelijkheden. Neem 
contact op met een arbeidsmarktadviseur of 
kijk op leeroverzicht.nl

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
de energiehulp.

Andere functies binnen de techniek

Andere functies binnen de energiehulp

Ontwikkelpad Energiehulp

https://aanvalsplantechniek.nl/de-ontwikkelpaden-in-de-techniek/
mailto:ontwikkelpad@fixbrigade.nl
http://www.leeroverzicht.nl/branches/energiehulp


Als energie adviseur help je particulieren en bedrijven bij het verminderen van hun energieverbruik en het verbeteren 
van energie-efficiëntie. Je hebt kennis van energiebesparende maatregelen, zoals verlichting, isolatie en verwarming, 
en geeft advies over welke acties de grootste besparingen opleveren. Je werkt samen met een team, maar hebt ook de 
vrijheid om zelfstandig beslissingen te nemen. Je hebt regelmatig contact met klanten en bent verantwoordelijk voor de 
gezondheid en veiligheid van anderen tijdens je werk. Je werkt voornamelijk binnen en met een focus op duurzame en 
milieuvriendelijke oplossingen.

Opleidingen voor deze functie

Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond.

Opleidingen met overheidserkenning

Vaardigheden

•	 Instrueren
•	 Probleemoplossend 

vermogen
•	 Actief luisteren
•	 Kritisch denken
•	 Coördinatie

Energie adviseur 

Commercieel technicus engineering - mbo 4 - 25920

Of je behaalt één of meer onderdelen van deze opleiding:

Adviseren over energiebesparende maatregelen - mbo 4 - C0134 

Commercieel technicus engineering - mbo 4 - 25920

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
de energiehulp.

Andere functies binnen de techniek

Andere functies binnen de energiehulp
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